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Schneller, hoher, weiter?

Ein Symposium an der Linzer Kepler-Uni stellte dies nun kritisch in Frage

s ist der Sport, der uns

gegenwdrtig vor Augen

filhrt, wohin das stete

Verlangen Spit-
zenleistungen und Rekorden
miindet. Schliefilich lasst sich
der menschliche Kérper auch
durch das beste Training nicht
endlos ,verbessern und wir
stoflen hier an natiirliche Gren-
zen. ,Im Spitzensport sind
mittlerweile winzige Bruchteile
von Sekunden entscheidend fiir
einen Sieg. Die Leistungsunter-
schiede sind kaum mehr wahr-
nehmbar®, so Professor Ger-
hard Frohlich von der Johannes
Kepler Universitat anlisslich
eines Symposiums, das vor
kurzem die Zusammenhinge
zwischen Sport und gegenwir-
tiger  Gesellschaft
zum Gegen-

nach

stand 4
hatte.

LEISTUNG. Auf

—~ 4 / /

Projektionsflache. Fiir
Frohlich zeigt sich anhand von
Korpermetaphern auch, worin
die Sucht nach Rekorden und
korperlichen Spitzenleistungen
enden kann. Ein bezeichnendes
Phédnomen ist sicherlich das
Doping bzw. der Umstand, dass
man andere tduscht und ihnen
etwas vormachen mochte. ,Ei-
gentlich leben wir ja in einer
Zeit, in der Maschinen alles
machen sollen und der Koérper
genau genommen immer un-
wichtiger wird. Er dient aller-
dings als Projektionsflache fiir
das Heldenhafte, wodurch der
Druck auf Athleten immer gré-
f8er wird“, meint Frohlich zum
Doping und zu dem beinahe
militdrischen Drill, dem Sport-
ler — aber wie wir wissen bei-
spielsweise auch Ballettschiiler
— stetig ausgesetzt sind.
Was ist Leistung? ,Auch
jenseits des Sports ist eine
gewisse Skepsis
gegeniiber  soge-
nannten Spitzen-

leistungen angebracht. Es wird
geschummelt oder sie haben
einen hohen Preis”, so der Uni-
versitatsprofessor. Leistung sei
zwar zu begriifien; man solle
diese aber auch in anderen Fa-
cetten sehen, die man nicht im-
mer messen kann. ,Ein Thema,
das im Sport und in der Gesell-
schaft oft zu kurz kommt, ist
Fairness. Aber auch Haltung,
Stil und Asthetik sind Kriteri-
en, die Bedeutung haben soll-
ten®, erklart Frohlich, der die

a SPIEL STATT DRILL.

Prof. Gerhard Frohlich pladiert

fiir Vernunft und Entschleunigung.
spielerische Komponente mehr
in den Vordergrund stellen

mochte. Denn das Spielerische
hat — wie in vielen anderen Be-

reichen des Lebens auch — eine
Komponente
fithrt mitunter zu Neuerungen,
wie es im Sport beispielsweise
bei den Skispringern der Fall
war: diese verbesserten ihre
Technik bis zum V-Stil iber
Jahrzehnte hinweg und konn-
ten so letztlich erheblich mehr
Auftrieb erzielen. o

kreative und

~— Biegen und Brechen.
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MUHLVIERTLER MUSICALFESTWOCHEN

BAD LEONFELDEN 2019

TERMINE
[Donnerstag [18. Juli
Samstag_ [20.Juli |

[Donnerstag [25.Juli [ 19.30|
[Freitag  [26.Juli [ 19.30|

28.Juli [ 17.00

Sonntag |
19.30

[Sonntag —|04. August[ 17.00

KARTEN: TOURISMUSVERBAND BAD LEONFELDEN
T 07213 6397 oder T 0664 88731969 ¢ oeticket.com

Informationen auf www.musikpodium.at
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